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Mentoring uber 6 Monate fur Frauen, die eine Vision haben
und mit einem Herzensbusiness ihr eigenes Leben und das
von anderen nachhaltig verandern wollen. Soulmission ist fur
Frauen, die bereit fur Erfolg sind und das in allen
Lebensbereichen ihres Lebens.

LR




Du stehst jeden Morgen mit dem puren Gefuhl der Dankbarkeit auf
und freust dich auf DEINEN Tag. Du hast Termine mit wundervollen
Traumklient:innen, die dich antreiben und dir Energie schenken,
anstatt sie zu rauben.

Du lebst ein sorgenfreies Leben in Fulle, da du mit deinem
Soulbusiness monatlich vier- oder funfstellige Umsadtze erzielst.
Gleichzeitig kreierst du dir ein Leben, das du liebst und kannst so
maximal geben und fur deine Klient:innen ein Vorbild sein.

Du verkorperst dich und dein Soulbusiness, bist authentisch, voller
Selbstliebe und Lebensfreude. Mit deinem Soulbusiness ziehst du
genau die Soulclients an, die zu deiner Energie passen, da du deinen
Wert kennst.

Du kreierst deine Angebote und deine Dienstleistung aus deinem
Herzen. DU stehst zu 100 Prozent hinter all deinen Angeboten und
verkorperst sie. Du bist verliebt in all deine Produkte, weswegen
sich Arbeit nicht mehr wie "Arbeit" anfuhlt.

hy (e




“Wir leben in einer Welt voller
Mittelmaigkeit und diese ist

gesellschaftlich akzeptiert”

... Ich habe mich bewusst gegen die
MittelmaRBigkeit entschieden, denn ich
will mehr vom Leben. Ich mochte einen
Unterschied machen und mich von dem

|0sen, was "normal" zu sein scheint.

3 SOUL
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Die Entscheidung, dass ich irgendwann mein eigenes Ding machen will, habe ich im
Sommer 2018 getroffen. Damals hatte ich noch keine Ahnung mit was, hatte negative
Glaubenssatze, Selbstzweifel und war einfach nur planlos. Doch was ich hatte, war der

Wille herauszufinden, wieso ich hier auf dieser Welt bin.
Die Entscheidung fiel: "lch gehe fur mich los".

Nach 2 Jahren intensiver Personlichkeitsentwicklung (Coachings, Onlinekurse,
Ausbildungen etc.) habe ich mich dazu entschieden, mich Vollzeit selbstandig zu
machen. Und eins war klar, ich will von 0 auf 100 gehen. Und genau so startete mein
Business Mitte 2020. Mit meinem Business Coach, der richtigen mentalen Einstellung
und den richtigen Strategien, hatte ich von Tag 1 an Erfolg. Ich bin seitdem immer im
Voraus in 1:1 Coachings ausgebucht und habe IMMER ausgebuchte Kurse.

2021 konnte ich mir mehrere Traume auf einmal ermoglichen. Ich arbeitete von den
schonsten Orten der Welt, unter anderem 2,5 Monate auf Bali. Ich hatte mehrere Monate
hintereinander 5-stellige Monatsumsatze, was mir immer mehr ermoglichte, meine
Traume zu leben. Auf Bali erfuhr ich, dass ich schwanger bin. Aufgrund meines Erfolges
in 2021 konnte ich ein ganzes Jahr lang meine Elternzeit genief3en. Es war und ist heute
noch NICHT finanziell notwendig zu arbeiten. Ich mache es, da ich es liebe. Heute bin ich
Mama und Businessfrau zugleich. Seit Ende meiner Elternzeit bin ich im 1:1 Coaching
direkt ausgebucht gewesen. Noch NIE betreute ich so viele Soulclients auf einmal (in
meiner Federleicht Academy). Ich muss mich manchmal kneifen, da ich oft nicht
begreifen kann, dass das mein Leben ist!



Im 1. Monat meiner
1 Selbstdandigkeit hatte ich
einen ausgebuchten Offline
Workshop. Im 2. Monat 4
bezahlende Kundinnen.

Es folgte der 1. Start meines
Gruppenmentorings
Federleicht und ich
veroffentlichte mein Buch,
das bis auf die letzte
Printdatei in den ersten 2
Wochen ausverkauft war.
Genau so ging es weiter mit
Online Workshops.

Seitdem bin ich Monat fur
Monat in meinen 1:1
Coachings ausgebucht!

e
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2022, nach der Geburt meines
Sohnes, zog ich mich knapp
ein Jahr lang zuruck. Mein
Comeback als Selbstliebe
Coach feierte ich in einer
ausgebuchten Halle mit uber
100 Teilnehmer:innen beim

"Selflove Day". Einem
Selbstliebe Event in SHA.

4

Im Februar 2021 hielt ich meinen
zweiten Online Workshop mit uber
100 Anmeldungen und 75
Teilnehmer:innen, die live dabei
waren. Ich hatte den ersten Monat
mit funfstelligem Umsatz. Ich reiste
nach Bali, erfuhr, dass ich
schwanger bin und lebte mein Leben
in Freiheit.

Aktueller Stand 2023: Ich
arbeite maximal 20 Stunden
die Woche, mein Hauptjob ist

nach wie vor MAMA SEIN!

Dennoch erlebe ich das
erfolgreichste Geschaftsjahr
meiner Selbstandigkeit.

Aktueller abgeschlossener
Umsatz in 2023: 90.000 Euro!

lch mochte auch dir zeigen,
wie du das schaffen kannst.

Denn wenn ich dir eins
sagen kann:

Wenn ich es kann, kannst
du es auch!

(g



Wasichin 2,5 Jahren
erschaffen habe:
Meine Skills:
e 3 Offline Workshops (ausgebucht)
e Mental Coach e Selbstliebe Offline Event (+100 TN) |
e Spiritueller Coach e 1:1 Coachingprogramme (+60 Kund:innen)
e Personal Trainer e Gruppenmentorings (+30 Klient:innen)
e Fitnesstrainer A/B Lizenz e 7 Online Workshops (+500 TN)
e Erndhrungsberaterin e Adventskalender (+300 TN)
e Betriebswirtin (VWA) e Veroffentlichung meines Buchs
e Free Mind Online Kurs
Tools meiner Arbeit:  Federleicht Podcast
e Federleicht Academy (42 TN)
° EFT e Zusammenarbeit mit einer Marketing
* Trance Healing Agentur + einer externen Mitarbeitern
* Energiearbeit e 12 Monate Elternzeit (In Fiille und
* Meditation Dankbarkeity

e Breathwork




%ﬂ/ W i wﬁ%
YES:

e Wenn du bereit bist ALL IN zu gehen
e Wenn du bereit bist fur Veranderung

e Wenn du endlich bereit bist fur mehr Fulle in deinem Leben, fur

__ mehr Erfolg und das mit Leichtigkeit und ohne Druck

e Wenn du in purer Authentizitat dein Soulbusiness kreieren
mochtest

NO:

e \Wenn du nicht bereit bist deine Komfortzone zu verlassen

e Wenn du nicht dazu bereit bist, dich coachen zu lassen

e Wenn du immer wieder Ausreden suchst, weswegen jetzt
nicht der richtige Zeitpunkt ist, um loszugehen

e \WWenn du nicht bereit bist in dich zu investieren (zeitlich,

finanziell und mental)
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SOULMISSION MENTORING

6 Monate Intensive next Level Mentoring

(Start: Mitte November)

Zeremonie Opening Circle

2 Gruppencalls pro Monat (2 Stunden). Insgesamt
12 Calls (Termin wird gemeinsam abgestimmt)
VIP Telegram Gruppe und direkten Zugang zu mir
Uber den gesamten Zeitraum

Lerne all meine Tools, Programme, Strategien
(Instagram, Marketing etc.), Strukturen (die
funktionieren) kennen. Ich zeige dir alles, was mich

da hingebracht hat, wo ich heute stehe

Lerne von meinen Expert:innen, die mich auch heute
noch begleiten und zu meinem Erfolg beitragen =
Mein Netzwerk ist dein Netzwerk

Inhalte wie: Grundung, Steuern uvm. ist
mitinbegriffen fur all die, die es brauchen!

Eigener, personlicher Mitgliederbereich

Closing Circle am Ende unserer 6 Monate
KLEINGRUPPE MAX 10 PERSONEN (sodass ich/wir
auf jede einzelne Person eingehen konnen)

Polebared s | ol
Ratenzahlung scho

ab 225 EUR monatlich
moglich!
b
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SOULMISSION MENTORING

Mindset & Struktur
_ ) Soul Offer Creation
Selbstzweifel und Blockaden losen.

Selbstliebe, Leichtigkeit und Flle starken. O 4, Kreiere & verkorpere dein Angebot
Struktur und Mindset einer erfolgreichen mit DEINEM authentischen Selbst.

Unternehmerin! Was mochtest du geben, um zu empfangen?!
Dream Big Your Money Energy
Deine Vision! Visualisierung und O 5 Auflésen von Geldblockaden, um Flle
Monn‘estl_erulng. in dein Leben zu bringen. ByeBye Stagnation
Branding! und hallo Fiille!
True You Selling made easy
Verkorpere deine Marke und deine Vision und O 6 Verkaufen, in dem du einfach du bist!
werde so ein Magnet fur Soulclients. Inklusive Verkaufsstrategien die funktionieren!

*Module und Reihenfolge kann je nach Gruppe und Wachstum variieren!
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SOULMISSION MENTORING

oo

Web- & Grafikdesignerin

Finanz Coach

Expertin im Bereich Finanzplanung
& Versicherungen

o

Breathwork Coach

Expertin im Bereich Branding
& Webdesign

Moo ot

CEO Niro Media GmbH

Experte im Bereich Vertrieb Expertin im Bereich Blockaden

|0sen (durch Breathwork)

10 sou
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SOULMISSION MENTORING

ot

CEO Niro Media GmbH

B Yl

Human Design

Expertin im Bereich Online
Marketing / Werbeanzeigen

Expertin im Bereich
Human Design im Business

Business Coach

Expertin im Bereich Online Business,
Selbstliebe & Spiritualitat

I sou

MISSION
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Du hast bereits erste zahlende Kund:innen und weil3t ganz genau wo du hinmochtest.

Deine Vision ist gréRer als deine Angst! Du flihlst dich nicht mehr von Angsten blockiert, sondern
verstehst, dass dein Licht gebraucht wird!

Du bist so auf Erfolg ausgerichtet und Fulle ist dein taglicher Begleiter!

Du gehst authentisch mit deinem Angebot nach draul3en und weil3t, wie du authentisch, voller
Leichtigkeit und Lebensfreude deine Produkte/Dienstleistungen verkaufst.

Du weil3t, wie wichtig es ist, die richtige Einstellung und eine passende Strategie zu haben, um Erfolg zu
deinem taglichen Begleiter zu machen (Du kennst die Balance zwischen dem richtigen Mindset und
einer Erfolgsstrategie)

Du hast eine passende Struktur fur dich kennengelernt, um dein Leben und dein Soulbusiness in
Leichtigkeit, Lebensfreude und Selbstliebe zu kreieren.

g
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Danke liebe Julia, Nina S. Y \@?

fiir dein Sein, dein Wirken, fiir Hallo ihr Lieben, ich komme jetzt Zu den September-Erfolgen: am M
alles! I, gerade erst dazu hier prasent und in Donnerstag ist der _
Ruhe zu lesen was ihr alle Manifestationskurs gestartet, den |
Vor 2 Jahren bin ich durch dein geschrieben habt ich mit der Anne gemeinsam
Coaching und deine Begleitung zu Danke fur euer Teilen ., mache. Es sind 5 Teilnehmerinnen
HIEIREM. SRR IER: 1D g S karImEN | | dabei. Der Willkommens-Zoom war |
Nun e o g ISch habel,; kleine ErfOI'gi im . einfach schon richtig kraftvoll, \
eptember zu verzeichnen. Habe : antc : Ny
mein nichstes Ziel mit Leichtigkeit e R Dotk o e i einfach unbeschreiblich. Ich bin so !
und so schnell erreicht £ dankbar. i

gehalten und mich viel auf

Instagram bei der Launchphase Und ich habe die Gruppen-

!ch bin so unendlic'h dankbar, d.ass ausprobiert! Quantenheilung fortgesetzt und ab |

ich nun schon zweimal durch dich Oktober-Dezember biete ich 3

und mit dir fur meine Traume und Habe sogar schon 3 Anmeldungen s S s st affb

mich losgegangen bin <& fur die nachste Zeremonie im L _ .

Danke, danke,danke!! Oktober @ Elnfuhrungs-—Pr(-?ls an. Die ersten
GUTeMOrden L LIeDan o 1o Ar?meldungen 5|.nd da. Ich freue

Und an dieser Stelle: hatte im September den besten mich sehr und bin da auch so

SOULMISSION ist ein Muss fiir Umsatz seit ich meine Praxis habe dankbar dafur, dass ich die

alle, die sich personlich und und dass einfach nur mit dem was Menschen in ihren Themen

beruflich weiterentwickeln oder schon da ist und weil ich in alles unterstiitzen darf 9 ..

verandern mochten &4 &4 &4 .55 vom Herzen her reingefuhlt habe
ﬁ . . e
wie ich es machen mochte soo toll
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VIDEO FEEDBACK

HIER GEHTS ZUM FEEDBACK VON MARIA HIER GEHTS ZUM FEEDBACK VON AIlICE



https://youtu.be/tDhJsBzU_hc
https://youtube.com/shorts/FTnQuuIu2cY?feature=share
https://youtube.com/shorts/FTnQuuIu2cY?feature=share
https://youtube.com/shorts/FTnQuuIu2cY?feature=share

LLASS UNS GEMEINSAM
DEINE VISION ZUM LEBEN
ERWECKEN! DU HAST ES

VERDIENT, ERFOLG ZU

HABEN!

KLICKE HIER UND LASS UNS
KOSTENFREI SPRECHEN, OB
SOULMISSION DAS RICHTIGEEFUR

DICH IST!

SOUL
MISSION



https://calendly.com/juliarostcoaching/erstgespraech
https://calendly.com/juliarostcoaching/erstgespraech
https://calendly.com/juliarostcoaching/erstgespraech
https://calendly.com/juliarostcoaching/erstgespraech

